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الجبال من عجائب الطبيعة الأروع والأجمل 
تكويئًاء فالقمم الجباية المغطاة بالثلج والأنهار 
الحارية في الوديان والغابات الخضراء اللحيطة 
بالجبال هي من السّهات البارزة التي تجعلنا نتوقف 
عند جمال الجبال. 


0 لخاد 


١ | 


بع أبار العالم الرئيسة وعددٌ كبير من الأغبار 
الأصغر حجً من الجبال التي تؤدّي دورًا شديد 
الأهمية في دورة المياه بحبسها رطوبة الجو. تؤثر 
الجبال في الحياة على الأرض بطرق كثيرة. فهي ذات 
تأثير كي في المناخ» إلى جانب كونها مصدرًا 
للمجادت والعا ات والمرروعات كا أنها توثرق 


الاقتصاد ومجرى التاريخ. ِ 
إن الجبال الشاهقة الارتفاع» مثل جبال المّلايا في آسياء تؤثر في أحوال المناخ والطقس السائدة في منطقة 
بع شاسعة من الأرض لأنها كُثْلَ حواجرٌ طبيعية تنحكّم في التيارات الحوائية في المنطقة الجغرافية التي توجد فيها. ' 
0 ]1 كتاتو لف الحبال حدودًا طبيعية للعديد من البلدان والقارات. 'ْ 


الجبل 


دامع دناه اناا 


- 5 
ف 


سطح الأرض أو المنطقة المحيطةياء 07071 الا[ كي 7110] 


0 


وهو أكثر ارتفاعا من المضبة. إذ غالبا ما 


اد 


تُعدّ الجبال أماكن مناسبة لممارسة مجموعة من الرياضات المختلفة: بما في 
الصفائح الأرضية؛ وغالب ما تكن فى للد تس اس ست 


شكل سلاسل» وهي توجد في المحيطات أكثر منها على اليابسة» فبعض الجْرْر في الحقيقة هي قِمّم جبال تبرزٌ 
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فوق سطح المياه. ويسود معظم الجبال شديدة الارتفاع مناخ مختلف عن ذلك الذي يسود شفوحها. 
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تعد العرائات واروانانت الجبواءة حماة 
مُنعزلة» ولا تُعذٌ قِمّم الجبال مناطق مناسبة 
لعيش الإنسانهفالمناخ الذي يَسوكُها 
م قاس جدًا ولا تتوفر فيها الكَمّيات اللازمة 
من الغذاء» كا أن المساحة الصالحة 
للزراعة تكاد تكون منعدمّة 

تدر الإشارة أنَغالبية جبال العام لا 
ال 2 زعي ل افمنها ما لكب للالقه 
ومنها ما يوفّر مناظر طبيعية خلابة. ولا 
َل الجبال والتزلّج عليها. 


تعد قمة جبل شيمبورازو في الإكوادور أبعد قمّة جبلية عن مركز الأرض 
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د لبعد اناس يدت تعون بارسة راصق 


ه تعد قمّة جبل ١مونا‏ كيا» هي القمة الأبعد عن قاعدتهاء إذ يبلغ ارتفاعها عن قاعدة الجبل 
الموجودة في قاع المحيط الحادئ 9000 متر. 
ه تعد قمة جبل إفِرست هي القمة الجبلية الأكثر ارتفاعاً في العالمى إذ يبلغ ارتفاعها 8848 


متراً وتقع ضمن سلسلة جبال المّلايا. 


تكوين الجبال 


زه 2 لامع دانا0 لاا 


يحتاج تون السّلابيل 
الخبلية إل الاقف الندن 
وتختلف العوامل المؤدّية إلى 
تكونها ما بين البراكين 
وتأكل الأرض وارتفاع 


فشرتها أو تصدعها 


وانطواتها. تتكون الجبال المتصدعة حين تدفع تصدعات الفشرة الأرضية أو تشققاتها. بعض الكتل 
ٍْ الصخرية إلى الأعلى وبعضها الآخر إلى الأسفل. 


تنشأ الجبال في فترات زمنية طويلة بفعل ثوران قوى كبيرة 
جداً في باطن الأرض وتكون رؤوسها شديدة الانحدار 
وناتئة» أو طويلة وضيّقة 

عندما تتصادم صفيحتان أرضيّتان» قد ترتفع الأرض 
مُكوَّنةَ الجبال. وهذه هي الطريقة الأكثر شيوعًا في تكوّن 
الجبال التي تُعرّف بجبال الطيّات. 


2 هناك خمسة أنواع أساسية من الجبال: 
الجبال مُقبّبة الشكل وجبال الطيّات والجبال المتصدعة 
والسال البركانية والخسال التحدةة (اإرتقحة الواسعة). 
يختلف كل نوع من هذه الأنواع الحمسة عن الآخَر ليس 
فقط من حيث الشكلء وإنم| أيضًا من حيث طريقة التكوين. 


يد جبل سانت هيلين في شمال الولايات 
المتحدة من الجبال البركائية الححمة, 


وقد تكوّن عدد كبير من سّلاسِل العالم الجبلية الضخمة بسبب خدوث تصلم بين القارّات. 


ظ أنواع الجبال 


ألفريد فاغنر (1930-1880م) هوعالم جيولوجيّ وفلكيّ ألمانيّ 
يعود إليه الفضل في وضع نظريّة الانجراف القارّيٌ» التي تنص على 
اللي لالد ل زراك ديق قر رازاع 


«بانجيا) وخاطة بمحيط واحد فقطء ومع مرور الوقت 


القفسمت هله القارة إلى قارّات أصغر أخذت بالتحرّك 
والانتماد عن بحضياء عت ضارت الأرقن بالشبكل 
الذي نعرفه عليها اليوم. وقد استنَدٌ فاغنر في نظريّته 
هذه التي وَضّعها في العام 1912م على العديد من 
الأول واكواك متهاو جود سللاسل ةق فيعان 
البحار والمحيطات والتشابه الكبير بين الصَّخْور ومحتوياتها 
الح | جاني تطائن الطاسا المختاطيسية برقل شيكليت 


هذه التّظريّة الأساس الذي بنى عليه العلماء مفهومهم لتكوين الجبال. 
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تُودّي حركة الدفع إلى الأعلى التي ثمارسُها كميّات هائلة من الصخور الذائبة الموجودة تحت 
سطح الأرض إلى تكوين الجبال مُقبّبة الشكل. 


المناخ والطبيعمّ 


ع-انا 50 ده 2766زاانا 


يميل مناخ الجبال إلى أن يكون أكثر 
ل 3 26 3 اعد 0 


اك 


سقوط كميات من الأمطار تفوق 
تاق الى عاد في ف السام 
المنخفضة لأن درجة الحرارة عند قمة 
الجبل أدنى من درجة حرارة المناطق 
الواقعة على مستوى سطح البحر. 
تتغبّر الأحوال المناخية بسرعة في قمة جبل ترتفع فوق السحاب 

الجبال» ويصبح المناخ أبرد كلما زاد الارتفاع. لذاء تختلف البيئة الجبلية مابين الأدغال الاستوائية الكثيفة 
والمناطق الجليدية في حدود بضعة كيلومترات فقط. ْ 
تختلف النباتات التي تنموفي الجبال مابين السفح والقمّة. فقديكون سفح 
اقل لق بالاشجارذات الأوران المووسفيي نوع لسرت 
الأعلى أشجار إبرية الأوراق (صنوبرية)» مثل أشجار الصنوبر والتثوب. 
وكلم اتجهنااصعؤدًا في الجبل صار المناح أبرد فأبرد وقلَّت الأشجار والنباتات» 
فلا ينبت في أعالي الجبل سوى العشب والأزهار البريّة. 

وإذاما كان الجبل مرتفعًا للغاية فإنه يخلو من النباتات وتكون قمّته صخرية 
جرداء. أو مغطاة بالثلج والجليد. 


الجبال المقببة 

الخبال ثيه الشكل هى حبال تكولت 
نبجحة غارلات المخر الحضير ْ 
والحمم البركانية الموجودة في باطن ١‏ 
الأرض من السّريان إلى سطحها وإيجاد 0 
رج ألمادون جدوى. مادَّىإلى | 
جَرَيان الصخر المنصّهر في شقوق تعد قم جيل اكونكاخوا أعلى قمة جبلية في اميركا الجنوبية. 
عديدة من الأرض؛ دون أن يتمكن من اختراق القشرة الأرضيّة كلّهاء فتكوّنت نتبجة ذلك قبّة كلت بدورها 
جبلاً فوق سطح الأرض. تنشأ الجبال مُقبّة الشكل بفِعْل قوة الدّفع إلى الأعلى التي مارِسّها كتلة ضخمةٌ من 
الصخور الذائبة الموجودة في باطن الأرض» حيث تكون أكثر ارتفاعًا من المناطق المحيطة بهاء وهذا ما يسرّع 


تعدّضّها للتّعريّة. ومن الأمئلة على هذا النوع من الجمبال: الحضاب السّوداء في ولاية داكوتا الأميركية 


حاكن ]در تداك وا سوير لك يت وكد نت هذه الال عنلها زر تفعت القلرة الأرضية فشكل ثنة من دون 


أن تنطوي أو تتصدذع. 2 


تُعدَ الهضاب السوداء في الولايات المتحدة الأميركية مثالاً جيّداً للجبال مُقبْبَة الشكل. 


وللجبال ايب شكلان, تكوّن الشّكل الأول نتيجةً للنشاط البركان الذي يدفع القشرة الأرضيّة إلى الأعلى 
فتكوّن جبلا مُقبّباً. أما الشّكل الثاني فهو جبال مُرتفعة قذيمة النشأة» تأكلّث بِشِدّة. 


وغالبًا ماتقوم الأمهار الجليديّة بنحت الجبال ههضابًا مُقبّبّة الشّكلء تعد جبال آوير في ولاية كارولينا الأميركية 


متالاً عل ذلك. 


يشْكل جبل ماكنل أعلى جبال قارّة أميركا الشماليّة» حيث يَصل ارتفاعه 
إلى حوالي 6192 متراً. 


ينحت الثلج والحمم البركانية الناشطة قِمّم الجبال هضابًا مُقيّبّة الشكل . 


حنييطة ال 


جبال الطيات 

تتكوّن جبال الطيّات عادةٌ من 
الصّخور الرُسوبسيّة حين تتصادم 
ففس يان رضيان د مخط 
أطرافه ويَشْدَ بعضها بعضًا. من 
هذه الجبال جبال المّلايا وجبال 


الأبالاش في الولايات المتحدة 2893 
الأميركية وجبال الألب في أوروبا. لاه سا ااه سساو لاست سس 
عندما ترتفع القشرة الأرضية وتنطوي بفِعْل قوى الضغط تتكوّن جبال الطيّات. ويحدث ذلك على امتداد 
حدود الصفائح الأرضية المتقاربة» حيث تتحرَّك صفيحة باتجاه الأخرى. نتيجةً لذلكء تلتوي القشرة الأرضية 
والصصورر تستطمو نهد ججال عات رائعة .من كقاء يمكن تعريف العلرات يبأئها تجعدات ف فتشرة الأرض 
ضمن الجبال عادة, ئها ضغط جانبي أوعمودي مُوّجَّه من الأسفل نحو السطح. 

تكوّنت جبال الأبالاش في شرق الولايات المتحدة منذ نحو 400 مليون 
سنة. وهي تتألف في معظمها من صخور رسوبسيّة» مثل الصخور 
الكلسية والطينية» التي تتكون عندما تسق ط قِطّع من الصخور 


والباتاك واطيؤانات ق الماء وتات فيه واتتحند وتتصلية 


وتقوم الحرارة والضغط بتغييرها إلى صخور متحولة. مثل 
١‏ الرخام والآردواز. 
ْ لسك كر يلامج نالع تللق مي اك لفل : 
أ الجيولوجيا وعاماء الأرض عُموماً وتكمن هذه الأهمية في أنها 
تفقو كان فكع اللطائدي يمن اهم الثروات 
اسمججدراات دوب قر م الدول اللتجل لس ل عابي ناته 
ادس ]نال هن كرون التااشيت :5 كين المكفير 
والتّعرّف على الأح داث الجيولوجيّة المتنوّعة التي مرَّت بها 


الأرض: 


تُعَدَ جبال الأنديز أحد أهم المواقع السياحيّة المميّزة. 


تُعَدَ جبال الألب أكثر جبال العالم كثافة بالسكا 


© هناك نوعان من جبال الطيّات: الجبال حديثة النشأة (نشأت قبل 25-10 


مليون سنة) والحبال قديمة النشأة (نشأت قبل أكثر من 200 مليون سنة). 
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«يُعد عددٌ من جبال الطيّات.كجبال امّلايا والأنديز» مواقع سياجيّة شهيرة. 


الجبال المتصدعة | 


تُعرق الجبال المتصدّعة أيضاً بجبال الكثّل المتصدّعة» وهي كُتل صخرية ضخمة تنفصل عن الصخور المجاورة 
بصٌدوع وتنرّلِق إلى أسفل بشكل حل نتيجةًلِتَعرّضها لِقُوى شمن الجهتين مُكوّنة قِمَاً ووديانا . 

تناك فرق مسح وراد كَرّن الال التصاعة ره تضاح مصاع الأرد_ رتتراض كتلها. وعييث 
الصّدع نتيجة اهيار الأرض تحت وطأة الضغط غير المتوازن. وتنزاح القشرة الأرضية على امتداد الصَّدع أفقيًا 
أوعموديّاء أوفي الاتجاهين معًا. 

غالبًاما مد الصّدوعَ مسافاتٍ طويلة على نحو باز على سطح الأرض» كما هو 
الخال مع صَدْعَ سان أندرياس في ولاية كاليفورنيا الأميركيّة» الذي يمتد بطولٍ 
يصل إلى حوالي 1300 كلم. عندما ترتفع كتلة أرضية بين صلعَيْن يتكوّن | 


ِ ِ 2 ع 
الصدع الأخدوديء فالصدع الأخدودي عركا أرضية <.. فت بين 


متئزه الحوض الصخري الكبير في نيفادا 


0_ 


إن تصدُع الأرض هو السبب الرئيس في تَكون الجبال المتصدعة. 


تُكرّن الصّدوع سهولاً شبيهة بالكتلة الأرضية؛ مُسطّحة وذات جوانب مستقيمة شديدة الانحدار. أمَافي 
المناطق التي تكثر فيها الصّدوع فتتكوّن كُتل جبلية تُدعى الكُتَل الجبلية المتصدّعة» ومن أمثلتها جبال سييرا 
نبفادافى ولاية كالبدررنيا الأميركية اللى تشكلت تتيجةٌ لتمدد القشرة الأ شية دو سشلسلة جبال طيطوط الكتريى 


في ولاية وايومنغ الأميركية. 


« من الممكن أن يؤدّي صدعان مترازيان إلى تكون جبال ووذيان. 
« يبلغ عمر جبل هارت المتصدّعء والواقع في منطقة «وومينغ» شمال غرب الولايات المتحدة 
الأميركية حوالي 300 مليون سنة على الأقلء في حين يبلغ عُمر قاعدته حوالي 55 مليون سنة. 


الجبال البركانية هي الجبال التي تتكوّن حين تثور الصخور الذائبة الموجودة في باطن الأرض وتصعد إلى 
السطحء وقد تتكوّن هذه الجبال على اليابسة أو في المحيطات. 


امتداد منطقة السّلاسِل الجبلية الكائنة في وسط المحيطات»؛ وهي سّلاسِل جبلية طويلة تتد في قاع المحيط 


وقد تكون لحان الركابة فوق الناطق الساحة. 
وهي جيوب للخمم البركانية الموجودة تحت 
القشرة الأرضية والتي تثور وتصعد إلى السطح. 


وتجدر الإشارة أن جز هاواي هي -في الواقع- 


مجموعةٌ من أعالي جُرّر بركانية تكوّتّت فوق منطقة 
ساخنة في قاع البحر. أَمّا جزيرة هاواي الرئيسة؛ فهي 
قاعدته 160 كلم. 


ا 


لاا 


© قل ترتفع الجبال البركانيّة وسط المحيطات. إلى درجة أنها 
شكل عر مئل حجري اسلذندا أو الأرور 
31 2 ع2 ع ع 
«يُعدٌ جبل «مونا لووا» أضخم بركان وأكبر جبل فرديٌ في العالم. 


الجبالالبحريم 


56060 05 


إن عدد الجبال الموجودة تحت سطح الماء يفوق عدد تلك الموجودة فوقه. 
كما يوجد في قاع المحيطات أودية تُدعى أخاديد؛ وهي أعمق مناطق في 
المحيطات. وهي جبالٌ وأخاديدٌ بالغة الطول والعمق. 

تتكوّن الجبال في المحيطات حين ترتفع طيّات القشرة الأرضيّة وشقوقها 
إلى الأعلى بسبب تحرّك الصفائح الأرضيّة. ويتكوّن معظم هذه الجبال 
حين تلتقي الصفائح القاريّة نتتدافع وتنفتّت أطرافها وتؤلّف جبالاً. 

تقع أطول السلاسل الحبليّة في العالم تحت سطح المحيط الأطلسي. 

فد باشلل 2 ارس الصرط الأطلمئ وهم بين اب كا شري 
وإفريقيا. 

إن أطول جبال العالم في الواقع ليس جبل إفرستء الذي يبلغ ارتفاعه 
8 مترًاء وإنما جبل يُوجد في المحيط المحادئ وهو جبل «مونا كيا» 
الذي يقع أسفل جُزْر هاواي تارك ط 006092 لقم داننا نماي 


من قاع المحيط. 


الجبال الجليديء 


15م8طعح)| 


الجبل الجليدي أو الكتلة الحليلية الم 
ضخمة من الجليد, انفصات عن أطراف 
إحدى المثالج» ثم انسلت إلى مياه المحيط 
وتتكوّن من مياه عذبة مُتجمّدة. وغالبًا ما 


تحمل الجبال الجليديّة ولمسافاتٍ طويلة 


جلبتها من المن شأعلى اليابسة. وعندما 


الجزء الذي يكون فوق الماء من الجبال الجليدية يتراوح بين سبعها وعشرها. 


يذوب الجبل الحليدي تستقرٌ هذه الحمولة 
ا او ا اد السفن. 
م 00 الجبال الجليدية في ش هلي المحيط 


الأطلسي من جزيرة غرينلاند» حسسيث 
تغطي الجزيرة تقريبا مثلجة (نبر جليدي) 
ضخنة تم ماح يياتة 1" 


ل بي .. ْ 


را جود العلا ليج ري 
البحر ا هائج, تنفصل ا الال قساف 
يي ا لو سر معنا 


سقطت إحدى هذه الجبال الجليادية في خليج ضيق مُقفَل فإِنها شش أمو اجاعالية. 


وفي هذا الجزء من المحيط الأطلسي تذوب القاعدة بسبب أشعة الشمس ومياه المحيط الدافئة. ويمكن أن 
تنفصل أجزاء من هذه الجبال الجليدية على شكل نتف جليدية بحجم البيت تقرييبًا. أو أنها تنفصل عنها 
أجزاء أصغر تسمّى ارضمات». وسميت هذه القطع بهذا الاسم بسبب الصوت الذي يصاحب طفوها 
فوق الأمواج. وتختفي جميع الجبال الجليدية تمامًا على بعد 650 كم جنوي نيوفاوندلاند. 


تغصٌ خطوط الملاحة البحرية شلي الأطلسي بالجبال الجليدية خلال شهور أبريل ومايو ويوليوء بما يدعو 
السفن إلى تغيير مسارها إلى الجنوب من تلك الخطوط. 


في القطب الجنوبي - الأنتاركتيكا - تنفصل العديد من الجبال الجليدية عن الغطاء الجليدي للقارّة القطبية 
الجنوبية» وبعض هذه الجبال أكبر من تلك الموجودة شال الأطلسي بعدّة مرّات. إذيصل أقصى طول 
لأضخمها 320 كم, وأقصى عرض 97 كم وتغطي هذه الكتل الجليدية مساحة تُقدّر بحوالي 13 ألف 
كم وغالبية الجبال لينيف هذا نطف عر .ون فنة 16 كم طولا وبالقابيل فان أطول جبل جليدي 
أمكن قياس شهليالأطلني هو بطول.4كم. .. 


ف ناك جبالاً جايدية ضيخمة تقدر مساحتها بأكر من بعض الدول. وأكر جيل جليدي مسناحة شوهد 
في جنوب المحيط الهادئ في العام 1956 م. كى]| هناك صفيحة جليد الأنتاركتيكا تمتد خارجاً فوق 
البحر في رف جليدي بحجم فرنساء صخوره الجليدية تحلق إلى 50 متراً فوق البحر على طول واجهته 
البالغ طوها 650 كم. 


7 و إن ذوبان الجبال الجليدية له علاقة مباشرة بظاهرة الاحتباس الحراري الناجمة عن ارتفاع درجة حرارة 1 2 


الأرض. 


السلاسل الجبليةّ 


5 لامعا دزناها/ا 


السَّلسِلة الجبلية هي مجموعة من الجبال 
المنقاربّة التي غالبا ما يفصل أحدهاعن 
الآخرمرات وأنبار: 

حي سن المي ال ات 
عد الشلسلة اساي الأك إرهلنار 
الغال حسيث كَرّن هلالاً لغ عرضه 
0 كالم ويمتد ما بين شال شرق 


باكستان وشم الهند وجنوب التييت 


3 


أمّا جبال الألب» فهي مجموعة من الجبال تقع 

جنوب أوروبا الوسطى وتمتدٌ عبر جنوب فرنسا 

وشال إيطاليا وسويسرا وجمهورية ليشتنشتاين 

وألاننا والتسا وسسلو هق حون أن جال 

الروكي هي جموعة ضخمة من الحبال تقع غري 

أيركا الشالية ود من كندا شه الإ نيومكسيكو 

جنوبًا. 

إل جاتب ذلك لعا حال الأتديز إحدى أطول 

السلاسل الجبلية في العالم وأكثرها ارتفاءًاء حيتُ 

تقسع في أميركا الجنوبسية وتحسل المركر الغا و و 
الأكثر ارتفاعًا في العالم. 

سَلايل العالم الجبلية من حيث الارتفاع. 

ما جبال كاراكورام فهي سليلة جبلية ضخمة تقسع شمال شرق باكستان وش مل الهند, بالقرب من الحدود 

الصينية: 


© يرتفع عدد كبير من قمم جبال الأنديز أكثر من 6000 متر. 


ه ولف السّلاسل الحبلية الموجودة في إفريقيا مجموعات مستقلة. 


الجبال الأكثر ارتفاعا فى العالم 


5 ]ناملا أو عدان! 


توجد الجبال في جميع أنحاء العالم» ويبلة 
البعض منها ارتفاعات شاهقة؛ فجبل 
إفْرِسُت الذي يقع بين النيبال وحدود 
التييت في سلسلة جبال الممّلاياء هو الجبل 
الأكثر ارتفاعًا في العالم لأنه يرتفع مسافةً 
كبيرة عن سطح البحرء بين تكوّن قِمّة جبل 
"كي 12 الي توجد ف بطئلة سال 


كاراكورامثان أعل فَمَم العالك هيت 
تُشكل جزءًا من وليل جبال الْمَّلايا وَكد الصين وباكستان. 
أمّا جبل أكونكاغواء فهو أعلى جبل في النصف الغربي من الكرة الأرضية ويقع غربي الأرجنتين بالقرب من ظ 


حدود :شيل بين يعد جبل ماكتل أعلل جيل فى أميركا الشي امه ويحرف باسمه الأصل ددن ؟. 


ولأسى عي تلمنجارر الى شبك 
أعلى جبل في قارة إفريقياء حيث يقع شهالي 
تنزانيا بالقرد من الحدود الكينية» وهو 
بركانٌ حامدٌ من أضحّم جبال العالم. 

أمَا أعلى جبل في قارّة أوروبا فهو جبل 
ألبروز» وهو جزء من جبال القوقازيقع 
على بُعد عد أميال شال قِمّة الجهبل 


باوج سبال 


يُعدَ جبل فنسون ماسيف أعلى جبل في قارة 
أنتاركتيكا. ويبلغ طوله 21 كلم وعرضه 13 كلم. 


الرئيس ينما تعد ملل وال لسرن ماك أعن حا كارة ادر كيكا. 


٠‏ يُشْكّل جبل إفرِسْت أطول جبال العالم» ولكن في حال قِيسّ جبل ١مونا‏ كياا 


من قاع المحيط إلى القمّة فإنه يتخطى جبل إفرسْت ارتفاعًا نحو 1330 متراً. 


مزايا الجبال 


1 005 لاهلا #ه 5ع5لا 


لوأك الحان ذا البح عن لكر الأرمة 

وهي موطِنٌ ل 012/ من سكان العالم على الأقل. 

1 للجال ١:‏ عديدة تيد منيا! ا سات اروم 
فهي نُومّن المأوى للعديد من فصائل الحيوانا 
والطيور» حيث تنبت في المناطق الحبلية المختلفة 
تشكيلة واسعة من النباتات. 


يزور السيّاح والرّياضيُون الجبال كل سنةٍ 


ليتمتعوا بجال مَناظِرها الطبيعية. وتشمل 
النشاطات الحيلا: المقى والترلج والتّرحلق على العلية وتلق اطمبال ومشاهدة الخليور. 


ل 


ا 


ف نمو النباتات باختلاف طبيعة المناطق ١‏ 


إلى جانب ذلكء يُسوق الرّعاة قطعانهم إلى 

الجبال لترعى فيهاء كا تيم الذّول أيضاًفي 

الجبال خرّانات للمياه يُضَح ما يتجمّع 

تهامن ماء إل انان لس سس 

0 من مياه العالم العذزبة مصدرها 

اخيال: 

سناد مر أشكهان الغابات الجبلية في يزور أكثر من 50 مليون شخص الجبال سنوياً. 

00 3#ه21 
والكناء والطافة الكهروماتية وكشي رالعادن: 

وتجدر الإقتارة أن حال الألياه العبال الأكثر كتافكبال كان في الال إد يعيش فيها أكر من 11 مليون 


م 


تسخص. 


ه تنخفض الحرارة في الجبال 6 درجات مئوية كلم زاد الارتفاع 1000 متر. 


ه يُؤدّي تاوت درجات الحرارة في الجبال إلى تنوع الثّباتات فيها. 


وتسلق المناطق الثلجية. 
لايقدر الناس خطورة الامبيارات الثلجية والصخرية التى تحدث * 
في الجبال» فيظئون أنهم قادرون على معرفة المخاطر حين يكونون 7726 


151 خط ستو ف زات تحدت ف جبال الاب وحدما. 
امبر مو كناك سنك يمف الأدواتيتها سام 1 
ممه اج ا سيناس سوا 
ٍ ناطق المغطة بالتلج الضّلب 
مجح وس م 
للقدمين. وتُستعمل لذلك فأس خاصة بالثلج» كم تُستعمل الأحذية 
المخصصة للمشي على الثلج لعبور المناطق المغطاة بطبقة كثيفة من 
الثلج أو المنحدرات القريبة من السفح. 
يستخدم المتسلّقون معدّات للتخييم يأوون إليهاء وتختلف استعمالاتها 
ْ باختلاف الأوضاع والظروف المناخية. من هذه المعدات خيمة يستلقي 
ْ 5 
حيانًا تق من أماكن ضبيقة ثيه ختدية مثل الشفوق التى فى الصخور أو 
قوق الطويلة التي في الثلج» مأوى للمتسلقين. 


تعد الكهوف الثلجية أهدأ من الخيام وأدفأ منها. 


يبدأ متسلقو الحبال باستخدام قوارير الأوكسجين 
في الأماكن الجبلية التي يتخطى ارتفاعها 7000 
مر لآن التفس فيها صعب جدًا. 

كن ريتشارد بوكوك وويليام ويندهام عام 
1741م من تسلق جبل شاموتكس. ومنذ ذلك . 
الحين راج تسلّق الجبال الجليدية. 


ما ضو الإنهيار؟ 


هناك نوعان من الاهيارات: 

ظ الاخبيارات المتهرية والانبيازات القلجية: 
فالا هيار هو تساق طكمّيّات كبيرة من الثلج أو الصخر عن 

ظ جوانب الجبل» يحدث بسبب تراكم الثلوج عليها. وتسقط 

[ هذه الثلوج على المنحدرات الجحبلية. يكوّن الاخبيار الخطر 

الأكبر على حياة الناس في الجبال. ففي أثناء حدوثه» . 

تسقط كمّيّات كبيرة من الثلج أو الصخورء أو + 


تنزلق بسرعة تحت تأثير الحاذبية. 


0 


متسلقو الجبال المتميزون 


7615 أاء امع دا5 ال 1570لا 


استحوذت الجبال على اهتم|م مبّي المغامرات منذ زمن بعيد» 

فهي محفوفة بالمخاطر. وقد لقي عدد كبير من الأشخاص 
حَتَمَهِم في أثناء محاولتهم بلوغ ارتفاعات شاهقة. ومع ذلك. ثمّة ٠‏ 
العديد منالمتسلقين المتميّرين الذين تركوا أثرًا في تاريخ رياضة 

تسق المناطق الجبلية الصخرية واللجية. 

يبرز من هؤلاء أرديتو ديزيو وتتزنة وإدمرندعيد ري «سشحد | 
روعل 3 ل امال جا ل ل لس 
فيعامَي 1953م و1954م. 

وقد تسق ليوناردؤدي فدشى جبلاً جليليًا في وادي فال سيزيا 
وأنذى اناحظات علحية. 

دفر سابال لوجي إن تسل السير لعز ونس 

جبل وترهورن عام 1854م. وقد تسلق غرين جبل سلكيرك في أميركا الشمالية عام 1888م وأصبح 
أسطورة في هذا المجال. 


افيد و جر كلمنجارى: !وكير حلئين فاى ا السشخصيات لكا 1 العروفة. 


جبل وترهورن 


كانت الجبال الآسيوية في ما مضى خاضعة للنفوذ البريطاني » وقد استكشف السير 
مارتن كونواي جبال كاراكورام الواقعة في سلسلة جبال الممالايا وبلغ قمةً ارتفاعها 
0 متر ني عام 1892م. 


0 


ال 00 


سُمِي جبل إفرست تيمّناً بجورج إفرست.يصل ارتفاعه إلى 8848 متراً 
ويمكن تسلق جبل إفرست من ناحيتين رئيسيتّين: الناحية الشمالية الشرقية 
والناحية الجنوبية الشرقية. 


7 


يعد الجانب الجنوبي الشرقي من جبل إفرست أسهل تسلقا من الجانب الشمالي 


فى ويرتاده عدد أكبر من الناس. 


00 م يقدر أحد على بلوغ قمة جبل إفرست حتى عام 3م. ففي 29 مايو 1953م, قام رجلان بتسلق 
202 هذا الجبل وبلوغ قمّته» وهما السير إدموند هيلاري من نيوزيلندا وتنزنغ نورغاي من النيبال. 


« صحيح أن نما كي 2 أقل ارتقانًا من جيل إذرمت إلا أن تساقها أصعب من تساقه. 

كانت جبال سبتزبرغن أول جبال تم استكشافها في المنطقة القطبية الشالية» وذلك في رحلات 
السير كونواي الاستكشافية عامّي 1896م و1897م. 

قم ساق جيل تاها باريات أون مرة فى 1 تور ا لير ) عع 1931م من قبل التسسارى هران بل . 
وأصبحت الفرنسية ليليان برار المرأة الأولى التي تتسلّق هذا الحبل وكانت برفقة زوجها موريس 


برار. 


هذه السلسلة: 
الطيران 
الانسان الآلي 
جسم الإنسان 
الأرض 
القَونْ والحركة 
المواد الكيميائية 
الحرارذ 
التكتولوجيا 
تكنولوجيا النثانو 
الصوت 
المحيطات والأنهار 
الجبال 


الزلازل والبراكين 


55 978-614-408-384-0 


86144108 5 0 
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